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GCOCUKLARDA HIRSIZLIK DAVRANISI

COGU COCUK, HAYATINDA EN AZ
BIR KERE BIR SEY CALMISTIR.

Bu davranig, ¢ocuk 8 yasina gelene
kadar genellikle sadece gocugun
olgunlagsmamis oldugunun bir

isareti olarak gordlr. 8 yasindan
kiguk cocuk, sahiplik kavramini
heniiz i¢sellestirmemistir, hirsizlik
davraniginin digaridan nasil
gortindugini ve kendisini nasil
etkileyebilecegini anlamaz. Cocuk,
kendi dustincesine gore hosuna giden
bir seyi alir ve bunda yanlis bir sey
gormez (yaptiklarinin yanlis oldugunu
fark eden ergenlerin aksine).

Hirsizlik davranisi, bazi
durumlarda para ve degerli
esyalarin g6z 6nunde
olmasi ve bunlarin bir
gocuk icin gok buyuk bir
¢ekici unsur héline gelmesi
nedeniyle ortaya cikabilir.

Hirsizlik davranisi,
kiside irade alaninin
yetersiz gelismis
olmasiyla baglantil
olabilir. Ornegin,
gocuk bir seyi cok
istiyorsa kendine
“hayir’ demesi
oldukga zordur.

Bu tir ¢ocuklar,
davraniglarindan
utang duysalar bile bu
nesneyi edinmenin
cekiciligi ile baga
cikmakta zorlanirlar.

Birgok ¢ocuk,
sevilmedigini ve
kimsenin onu
istemedigini
disinduginde
hirsizlik yapmaya
baslar. Bu gibi
cocuklar, kimse onlari
umursamadigi igin
cevrelerindeki kisilere
zarar verme hakkina
sahip olduklarina
inanirlar.
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Bdyle bir durum, bir gocuk hem evde hem de ¢ocuk
grubu icerisinde kendini kiigimsenmis ve yetersiz
hissettiginde ortaya ¢ikabilir. Cocugun caldigdi

seyler akranlari arasinda “prestij satin almaya”

olarak goértlebilir. Cocuklar kiskanglik nedeniyle
kardeslerinden bir seyler galabilirler. Gengler, heyecan
duyduklari ya da kendilerini “havali” hissettikleri igin
hirsizlik yapabilirler. Kétl bir arkadaslik, cocugu
hirsizlik yapmaya itebilir.

Bir cocugun “kétu gbziken” J
herhangi bir seyi almasi
tehlikeli bir belirtidir. Cocuk,
¢ogu zaman esyayl ne
zaman ve kimden aldigini
hatirlamaz, bu esyayi neden
aldigini agiklayamaz. Ayrica
gocuk hig ihtiyaci olmayan
seyleri de alabilir ve
caldiklarini hemen elinden
¢ikarabilir veya kaybedebilir.
Bu durum, bazi sinir sistemi
bozukluklarinin bir belirtisi
olabilir ve bir psikiyatra
basvurulmasini gerektirir.
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Ebeveynleri onlara kot érnek olursa ¢ocuklar
yanlis bir sey yapmadiklarina inanabilirler.

Ornegin, ebeveynler birisini nasil kandirdiklarin
veya aldattiklarini cocuga anlatirsa ¢cocuk da bu
davranis bigimini benimser.

Cocugun hirsizlik davraniginda bulundugunu 63renen
ebeveynler cogu zaman dehsete kapilirlar. Panik
igerisinde cocuklarinin gergek bir hirsiz ve suglu oldugunu
disiinmeye baslar ve gocugu utandirmak, cezalandirmak,
polise gitmekle tehdit etmek gibi en ciddi énlemler
uygularlar. Cocuga hirsizlikla ilgili ileride olabilecek
korkung seyleri anlatmaya baglarlar. Ancak, kinama ve
cezalandirma gibi davraniglar durumu daha da kétulestirir.
Zira bu davraniglar hirsizliga yol acan sebepleri ele almak
yerine halihazirda olup bitmis olayla ilgilenmis olur.
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Neredeyse tiim cocuklar, kiiglik yaslardayken zaman
zaman baskalarinin oyuncaklarini alirlar. Bu normal

bir durumdur, ancak gocugunuza iyi bir ders vermek

icin de bir sebep ortaya koyar. Cocukla birlikte giderek
baskasindan aldig1 esyayi geri verebilirsiniz. Cocuga,
“kendisinin” ve “baskalarinin” ifadeleri ile ne kastedildigini
aciklayabilirsiniz. Bu kavramlarin ¢ocuk i¢in acik olmasi
amaciyla, cocugun kendi esyalarini kendi takdirine gére
kullanma hakkina (hediye etme, 6dling vermek, vermek
ve hatta atmak) sahip oldugunu agiklayin. Cocuk, ancak
kisisel mulkiyet hakkina sahip oldugunu anlayarak
baskalarinin mulkiine deger vermeyi 6grenebilir.

Eger ¢cocugunuz ciizdaninizi
karistirirsa bunu fark etmemis
gibi davranmayin. Bu konuda
uyarida bulunun. Sizin
esyalarinizin size ait oldugunu
ve bunlari sadece sizin izninizle
alabilecegini cocuga agiklayin.
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EBEVEYNLER NE YAPMALI?

Cocugunuza harglik verin, gocugunuzun maddi ihtiyaglariyla
ilgilenin.

Para ve degerli esyalarinizi gocugun ulasamayacag! yerlerde
saklayin. Eksik bir seyiniz varsa “sugluyu” yakalamak yerine
kaybi telafi etmeye odaklanin.

Bdyle bir durumda ceza olarak gocugunuzun harchgini

azaltabilir ya da almayi planladiginiz seyi satin almayabilirsiniz.

Cocugunuza yaptigi hirsizhgi telafi etmesi ve sayginhgini
korumasi icin bir sans verin. Cocugu yargilamadan “Esyayi
kimin aldigi konusuna girmek istemiyorum, sadece iade
edilmesi gerekiyor. Umarim bir saat igcinde kayip esya bulunur.”
deyin.

Cocugunuzun bir sey ¢aldigindan emin oldugunuzda,
“Sen mi galdin? Bunu nasil yaparsin!” gibi sézlerle gocugu
sorguya ¢ekmeyin. Sadece “Aldigini biliyorum. Cocukken
bir keresinde benim de basima gelmisti. Sonrasinda ¢ok
utandim ve kendimi kétl hissettim! Simdi sen de boyle

mi hissediyorsun?” deyin. Sesinizde yargilama olmadan,
cocugun duygulari ve tutumlari hakkinda sorular sormaya
devam edin. Hirsizlik durumunda gocuklar cogu zaman
diger kisilerin duygularini bilmeden ve diisinmeden kendi
durtulerine teslim olurlar.

Calinan egyalari sahibine geri vermesi icin cocugu
ikna edin. Ceza ve yargilama yerine bunu yapmanin
daha utang verici ve zor olacagini anladiginizi dile
getirin.

Cocugunuza olan sevginizi ifade etmenin yollarini bulun.
Cocuklar ve ebeveynler arasinda giiven ve saygi iliskisi olmasi
O6nemlidir. Ebeveynler olarak ancak o zaman ¢ocuklar igin

bir otorite kaynagi olabilir ve gocuklara namus ve durustlik
duygusunu asilayabilirsiniz.

Cocugu herkesin 6niinde azarlamamali veya “rezil
etmemelisiniz”. Aksi takdirde tek bir davranis ¢ocugdun kisiligi
haline gelebilir ve gocuk “Yetiskinler bunu sdyliyorsa bu benim
gercekten gok kotu oldugum anlamina gelir.” diye dusiinebilir.
Daha sonra ¢ocukta kendine glvensizlik hali, kizginlik

durumu ve kendinin ahlaksiz oldugunu distinme gibi bir inang
gelisebilir.

o Bunun onlari kéti biri
QOCUklar, ebeVeynlerlnln yapmad|g|n|, ya|n|zca

sevgi ve saygisini koth bir sey yaptiklarini
kaybetmeden itibarlarini anlamalari

kurtarabileceklerini ve gerekir.
yanlis olan davranisi

dlzeltebileceklerini

hissetmeye ihtiya¢ duyarlar.
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