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Kiz ya da erkek tim kugiik cocuklar genellikle 1
yasina kadar ilk kelimelerini sdylerler. Bu kelimeler
tim gocuklarda benzerdir: “an-ne”, “ba-ba”, “na-na”,
“ma-ma”. Hece yapilari bakimindan babildanmaya
benzerler ve cogunlukla ses taklidine dayanirlar.
Cocugun kendi kendine telaffuz ettigi kelimeler
onun aktif kelime dagarcigini olusturur. Bununla
birlikte yaklasik 1 yasindan itibaren bebek telaffuz
edebildiginden ¢cok daha fazla kelimeyi anlar. Bu
kelimeler onun pasif kelime dagarciginin bir
pargasidir.

Yaklasik 1 yasinda ilk birka¢ kelime
konusulduktan sonra ¢ocuklar aktif kelime
dagarciklarini ¢cok yavas bir sekilde “olustururlar”.
Genellikle ilk kelimelerin sdylenmesinden yaklasik
6 ay sonra bebegin az sayida 6nemli kelimenin
telaffuzunu yavasca 6grendigi bir dénem vardr.
Bir cocugun soyledigi s6ziin anlami bir yetiskin
icin ancak gocugun iletisim kurdugu durumdan
anlasilabilir. Ornegin, “gidak” su anlamlara
gelebilir: tavuk, herhangi bir kus, yumurta,
yumurta istemek; “r-r-r" su anlama gelebilir:
kopek, kaplan, aslan, hirlamak, korku.

BEBEKLERIN iLK KELIMELERI

1 yil 6 aylik olduklarinda bir¢gok gocuk bu tirden
30-50 kadar kelimeyi nispeten anlasilir bir sekilde
telaffuz ederek ve bunlari hem kendiliginden,
kendi inisiyatifleriyle hem de bir yetigkinin
sorusuna yanit olarak kullanarak konusmaya
baslamistir. Bazi ilk kelimeler “yetigkin”
muadillerinden oldukga farklidir, ancak anne
bebegini iyi anlar (“ki” favori bir oyuncak kedi,
“ker” bir seker vb.).

Tum gocuklar ortak (ve yaygin olarak anlagilan)
bir dili konugsmaya baslamadan énce bir
babildama evresinden gecer.

Aktif (s6zli) konugmayi gelistirmek igin
cocukla iletisimde kolay (babildayan) kelimeleri
(6rnegin “ma-ma, ba-ba, de-de vb.) kullanmaya
devam edin ve bunlari agiklama olarak yaygin
kelimelerle birlikte kullanin. Yetigkin, bir oyun
etkinligi gerceklestirirken veya sadece bebekle
iletisim kurarken yavas konusur.
Cocukla konugmayi zamana
yaymak, duraklamalar yapmak
ve elbette sdylenenleri 2-3 kez
tekrarlamak gerekir.

NELERDIR?



BEBEKLERIN iLK KELIMELERI

NELERDIR?

Bir bebek igin, ilk kez duydugu veya karsilastigi
her seyin gorsel olarak gosterilmesi (gorsel 6rnek)
¢ok 6nemlidir. Bebek, sizin isteginiz Gzerine
tanidik nesneleri bulmaya tesvik edilmelidir,

ayni zamanda tanimadigi nesneleri bu nesneler
arasindan ayirt etmesi beklenmelidir. Bu durumda,
tanimadidi nesne (oyuncak) 3-4 tanidik nesne
arasinda yalnizca bir tane olmali ve mimkiinse
onlarla keskin bir sekilde zitlik olusturmalidir
(6rnegin, Ug¢ beyaz tavsan ve bir siyah kdpek).

Her oyunda ve etkinlikte 6grenilen
kelimeleri tekrar edin (pekistirin) ve yeni
nesnelerin ve onlarla yapilan hareketlerin
adlarini ekleyin. Nesnenin adi 6nce
sOylenmeli, sonra ise ses taklidi, tinlem

ya da bebeksi kelime gelmelidir. Ornegin,
cocukla birlikte “ugak”i incelerken soyle
demelisiniz: ‘Bu bir ugak. Ugak uguyor, ugak
‘Vuuuuu’ diye ses gikariyor.” Cocuga sadece
bir nesnenin adi verilmekle kalmayip, ayni
zamanda diger adlandirma segenekleri de
sunulmali ve o kelimeyle kullanilan bazi
deyimler de verilmelidir. Ornegin: ‘kedi -
minik kedi’. Hareket adlandirildiginda ise,
mutlaka hareketi gergeklestiren nesne
belirtiimelidir (6rnegin, ‘balon patladi -
‘Bom!’ seklinde), sadece ‘Bom!” demek
yeterli degildir.
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Ses taklitleri, cocuklarin ilk kelimelerinde 6nemli
bir yer tutar — bu, cocugun dil gelisiminde
zorunlu bir agsamadir. Eger bebeginiz bu tur
‘kelimeleri’ gok az kullaniyorsa, onunla iletisim
kurarken siz ne kadar sik bu tir kelimeler
kullaniyorsunuz, bir diigtiniin.

Cocugun oyununu gozlemleyerek asagidaki gibi
“konusma uretimini” kaydedin:

- mevcut kelimeler (anlamli sesler, heceler ve
ses taklitleri);

- mevcut babildanmalar (anlamsiz gesitli sesler
ve heceler).

Asagidaki babildanma sézciklerini
kullanarak onerilen bir sdzcik dagarcigi
olusturun (sézcik bir ses taklididir):

Davul — bam-bam-bam. Yagmur — $Ip-$Ip.
Distl — pat, pat. Kaz — ga-ga-ga.
Salincak, salincaga Kurbaga — virak-virak.
binmek — vinn-vinn.

Ver, vermek? — ver.
Kdpek — hav-hav.
Karga — gak-gak.
Uyumak — eee-eee
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Yetiskin, 6rnegdin ses taklitleri esliginde
konusurken tam kelimeler kullanmalidir,
ornegin, “Salincakta sallanmak ister misin?
Sal-Sal?”, “Bebek uyuyor, eee-ee-ee”. Belki
de cocugunuz yagmur, karga ve salincagi
neredeyse ayni sekilde adlandiracaktir,
ancak bunlar ii¢ kelime olacaktir. Ve dikkatle
dinlerseniz bebeginizin bunlar farkh
sekillerde soyledigini duyacaksiniz.

Bir siire sonra gocuk yetiskinlerin kelime
dagarcigindan kisaltilmis ve basitlestiriimis
kelimelere sahip olacaktir, drnegin:
“kop/pek/kepek,” kdpek anlamina

gelir. Bu kelimelerin gocugunuzun

kelime dagarciginda yer edinmesi

icin ortaya cikislarini kagirmayin
ve gocugunuzla iletisiminize
aktif olarak dahil edin. Onlari
bebeginizle olan etkilesimlerin
aktif olarak dahil edin.
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Ayni zamanda ¢ocuk, tim mesaji tek bir
kelimeyle degistirdiginde 6rnegin bir ¢ekic
go6rduginde “Baba” dediginde “timce s6zcik”
ortaya ¢ikar. Bu, gocugun bir konuda kafasinin
karigtigi anlamina gelmez, sadece “Babam

bu gekici kullandl” demeye ¢alismaktadir,

bu da mesajini desifre etmeniz gerektigi
anlamina gelir ve ardindan bebek anlagildigini
hissedecektir. Cocugunuzu oyunda ve gunliik
yasamda iki kelimeli yapilar, iki kelimelik ifadeler
veya kelimeler ve jestler kullanmaya tesvik edin:
“bebe disg” (kukla dist).

ilk kelimelerin ortaya gikmasini tegvik
etmek i¢in gocukla bir hikdye oyunu
oynamanizi oneririz.

“Teremok” Masali Benzer ifadeler,

iste bir ev (teremok). Iyk iyk diyerek geliyor'  dnceki karakterler
(Fare): Tak tak tak. Kim 0? Ben burada f e
(yasayacagim). bir kurtla, t||k|yle've
Virak-virak geliyor (kurbaga): Burada kim aylyla karsilastiginda
var? da kurulur.

- Ben iyk iyk (fareyim). Sen kimsin?

Ben virak-virak (kurbagayim).

- Gel!

Tavsan geliyor: Tak tak tak. Kim o? Her seyin cocuk icgin
- Ben iyk iyk (fareyim). ilging ve ilgi gekici

- Ben virak-virak (kurbagayi e .
- Sen kimsin? olmasi gerektigini

- Tavsanim. unutmayin.
- Gel! Bol sans!
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SES TAKLITLERI VE YANSIMA
SES sOzLUGU

Eylemleri ifade eden ses bilesenleri

ham ham hop hop gicir gicir
tak tak sIp sip ding dong
trr zirr lalala

tik pat pat

Hayvanlarin sesleri

hav hav ai ai virak virak  miyav
me-e-e hi hii hi aarad cik cik
vak vak gak gak guk guk moo
tiss git git gidak

Araba, arag ve saat sesleri

dat dit 7z 7z
bam bam  ditdit
tin tin
tak tak citcit
cuf guf tik tak
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Aglama, gulme, bagkalarinin
Unlemlerini ve duygusal
cigliklarini taklit etme

aa ah ah kah kah
ay da ss!
alo hist yy

Bebegin ilk kelimelerinden ve kendi kendine
telaffuz edebildigi ve sadece anladigi,
ancak henuz konugmadigi kelimelerden,
ana dilinde ustalagsmaya yeni baglayan

bir cocugun sahip oldugu gergek kelime
dagarcigi olan ilk gocuk kelime dagarcigini
olusturmaya baglar. Bebegin ilk kelimelerini
tesvik etmek icin Unll cocuk yazari Tatiana
Shorygina’nin ¢ok kiigik dinleyiciler igin
Ozel olarak tasarlanmis “Evcil Hayvanlarin
Sesleri” adli siir seckisini kullanabilirsiniz (1
yasindan 1 yas 6 aya kadar olan ¢ocuklar
igin siirler). Isaretli kelimeleri gocukla birlikte
soyleyin, daha sonra ¢ocuk bunlari kendi
kendine sdylemeyi 6grenecektir.
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Cok az sut doktiler! “Miyav!” o .
diye miyavladi kedicik. Keci “Mee! Bana biraz taze ot
ver.” diye bagriyor.

Kopek “Hav, hav, hav!” diye
havlar ve yabancilari digarida At “Hii hil diye Kisniyor, “Uzun
tutar. . ,

bir yol var.

“Buzagim nerede? Bilmem ki!”,
inek der ki “M66666.”

Biri eve geldi.
Kapiya “Tak tak” Vuruyor.

Civciv o6tti: “Cik cik! Kardeslerim

nerede?”
Kurbaga virakliyor: “virak virak!
Buradaki ¢cimenler ¢ok lezzetli.”

Ordek “Vak, vak! Bir sirii

bebegim var.” diye vakhyor.
Guguk kusu bir dalda oturuyor:
“Guk guk!”

Horoz ¢itin Uzerinde sarki
soyluyor: “i trii G”

Tavuk gidakhyor: “git git gidak”
Tavukalari beslemek kolay degil!



