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AILENiIN ERKEN YASTAKi GOCUGUN
GELiSiMiNDEKi ROLU

Cocudun fiziksel, zihinsel ve entelektiiel egitimi
erken gocukluk doneminde baslar. Dogru konusma
becerisi de dahil olmak Uizere tim beceriler ailede
kazanili. Cocugun konusmasi, akrabalarinin ve
arkadaglarinin konusma 6rnedi kullanilarak
olusturulur. Inanin ki bir gocugun kiigiik yaslardan
itibaren dodru, anlasilir ve acele etmeden konusmayi
duymasi gok dnemlidir. Sesli tepkiler (konusma igin
hazirlik unsurlarr) gocuklarda, bir yetiskinin gocukla
duygusal iletisiminin etkisi altinda yasamlarinin ilk
aylarinda ortaya gikar. Bu, genel olarak konusma
gelisimi ve konusma faaliyeti igin 6n

kosullarin olusmasinin temelidir. Bir

gulimseme, bir akrabanin veya yakin

birinin negeli sesi; bunlar bu donemde bir

gocugun gelisimi igin gok dnemli olan

temel seylerdir. Sonugta yagsamin

ilk yil konusma olusumunun

hazirlik agamasidir. Bu, gocuklarda

sesli tepkilerin, taklitlerin gelisimini ve

konusmayi anlamanin baglangicini igerir.

AILENIN ERKEN YASTAKiI GOCUGUN
GELigiMiNDEKi ROLU

Soyle ki 1 yasa kadar:

« Cocudunuzun yetiskinlerle iletisim ihtiyacini gelistirin;
« Cocuda sik sik ismiyle hitap edin;
« Cocudunuzla sirekli olarak duygusal agidan olumlu bir

iletisim fonunu stirdiirdn;

» Rejim anlarinda (beslenme, banyo, yatma zamani) ve

oyun anlarinda gocugunuzla daha fazla konusun;

+ Ses uyaranlarini gesitlendirin, tonlamay: degistirin,

kelimeleri ve sesleri uzatin ve sdyleyin, ifadeleri
basitlestirin;

« Cocugunuzla "sohbet ederken", iletisiminizi diyalog

tlirinde, yani gocuda donerek gergeklestirin, cocugun
cevap vermesi icin zaman ayirin, ara verin. Bu,
karsilikh dikkatin olugsmasi igin 6nemli bir kosuldur;

« Cocugun sadece sizi duymasi degil, ayni zamanda

ylizliniizii gbérmesi, dudaklarinizin hareketini ve
degisen yiiz ifadenizi takip edebilmesi
gerektigini unutmayin;
« Yetiskinlerin konusma seslerini taklit
etme yetenegini gelistirin.
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5-6 aylik bir gocukta birincil anlayis gelisir; bir SABIRLI OLUN!

yetigkinin hareketlerine ve eylemlerine dikkat Onerilen bir sesi tekrarlama becerisini edinmek kolay

etmeye ve bunlarin ne anlama geldigini anlamaya degildir. Ik basta cocuk sadece konusmacinin yiiziine

baglar. Asil gorey, birincil anlayigin ve reaksiyonlarin dikkatlice bakar, gergin bir sekilde sessiz kalir veya

aktif seslerin geligtirilmesidir: agzini sessizce hareket ettirerek agzini agip kapatir.
Sadece “konusmaya” dikkat ederek cocugun yanit

. . . . . verme arzusunu harekete gegirebilirsiniz.
« Yetiskinin hareketlerine ve eylemlerine dikkat edin,

bunlarin anlamlarini anlamayi 6gretin;

« Konusan yetiskinin gézetlenmesine neden olun, Bir yagindan sonra gocugun kelime dadarcigi aktif

fisiltill konusmay1 yiiksek sesle degistirerek odanin olarak olusur, ilk climleler ortaya gikar. Unutmayin:
farkli yerlerinden gocuda seslenin. Cesitli giinliik

sesleri ve oyuncaklarin sesini dinlemeyi 6grenin;
 Cocugunuzla iletisim kurarak ses aktivitesini Siz gocuk igin dil ve konugsma modelisiniz;

siirekli destekleyin, cocugun sesleri farkli ve sik ailesinin konustugu gibi konusur (tonlama, ton,
telaffuz etme egzersizi yapmasini saglayin. konugma ve dil bilgisi hatalarr);
Duygusal temas olmadan gocudu taklit etmeye

tesvik etmek imkansizdir. Cocuk yabancilari taklit
etmez. Gocuk siirekli olarak etrafindaki diinyay!

gozlemler, inceler ve sdyleyebildiginden gok
daha fazlasini anlar;

Bebeklik dénemini geride birakan bir cocukla
"peltek peltek konusmayin"; cocuda basit,
anlasilir ifadelerle hitap edin. Cocugun dilini
"taklit etmek" tamamen uygunsuzdur, cogu
zaman konusmanin gelisimini engeller;
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« TUm olagan durumlari defalarca konugun « Cocudun isteklerini yerine getirmek icin acele
(giyinme, soyunma, yikanma, banyo yapma, etmeyin, bazen ¢ocugun konusmayi kullanmak
yemek yeme, yirime vb.); zorunda kalacagi durumlar yaratmak gerekir,

bdylece onun konusma gelisimini tegvik

Cocuga sorular sorun, ancak cocuktan hemen edersiniz;

cevap verilmesini istememelisiniz. Bir ara verin,

ardindan ¢ocugunuza dogru cevabin drnegini Cocugun 5 duyunun her birini kullanmasini

veriyormus gibi sorunuzu kendiniz cevaplayin. saglamalisiniz: Gérme, duyma, dokunma, tat ve

Ayrica gocugunuzun size soru sorma istegini gevresindeki diinyayi hissetme. Diinyayl ne

tesvik edin; kadar aktif bir sekilde kesfederse genel olarak o
kadar iyi gelisecektir;

Cocudu her zaman dikkatlice dinleyin, onunla
sOziinii kesmeden veya zorlamadan konusun,  Cocugun yeterince yeni deneyimi olmali
zorlamadan konusun; (ama gok fazla degil);

« Cocugunuza her giin kitap » Isterse gocukla + Cok fazla olmayan
okuyunl gocugunuzu en birlikte oyun ama her zaman
sevdidi sarkilarin, oynayin; uyulmasi gereken
masallarin, muziklerin, kesin kurallar koyun
siirlerin kasetlerini diizenli
olarak dinlemeye tesvik edin; « Dider gocuklarla

iletisimi ve oyun
oynamayi tegvik edin;

« Cocugunuzun
merakini ve
hayal giictini
tegvik edin;
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« Cocukla siirekli birlikte olmak gerekli degildir, onun KONUSMA GELISIM SURECINI HAREKETE

ulagabilecegi bir yerde olmak yeterlidir. Ebeveynlerin
gocuda ayirdigi zaman uzunlugu dedil, kalitesi
onemlidir;

- Ovgii, cesaretlendirme, sarilma konusunda cimri
olmayin;

« Ebeveynlerin gocuklariyla dogru iletisim kurmayi
o0grenmeleri gerekir, kendisi igin dnemli olan
yetiskinlerin talepleri geliskili olmamalidir. EGitim
ve 6gretim gereklilikleri tek ve sabitse bu,
cocuda istikrar ve rahatlik hissi verir, gocugun
zihninde kaos olusmaz. Ayrica taleplerinizin bir
sirasi olsun;

Cocugunuzun basarilarini
oviin, kaprislerine boyun
egmeyin, cocugun
karakterinin neredeyse
onun yasamanin ilk
glinlerinde olustugunu
unutmayin.

GECIRMEK ICIN AILEDE 3 SARTIN
SAGLANMAST ONEMLIDIR:

Cocudun bir yetiskinle strekli
iletisimini organize etmek.

Cocukla is birligi durumu olusturun. Cocugun
oyunlarina katilin, gocugu ortak faaliyetlere

gekin.

Cocukla is etkilesimi sirasinda cocugu kendi
isteklerini, arzularini belirli sozciklerle ve
basit cliimlelerle ifade etmesi igin
cesaretlendirin. Eger gocugu kendi arzularini
ifade edecedi konusma igin
cesaretlendirirken sabirli olur, onu
simartmazsaniz hizli bir sekilde olumlu
sonuglara ulasirsiniz. Cocuk, etkilesim igin
aktif bir sekilde konusmayi kullanacaktir.
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ANCAK TALEPLERINIZDE MAKUL OLUN!

Iiva Ellneby — Isvegli 6zel egitimci asadidakileri ileri siirtiyor:

» Cocugunuzla oyun oynamak egzersiz yapmak anlamina
gelmez;

o Cocugun konusmasini tesvik etmek -bu, talep etmek
anlamina gelmez;

o Cocugunuzla konusmak, ona talimat vermek anlamina
gelmez.

COCUGUN EN GOK SiZIN ARKADASLIGINIZA,
SEVGINIZE, SAMIMI VE MAKUL BAKIMINIZA,
KABULUNUZE VE KATILIMINIZA IHTIYACI VAR.
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