Kendilerini
iFade etmelerini
destekleyin!

Cocugunuzun fikirlerini belirtebilmesini,
distincelerini 6zgtrce ifade etmesini
destekleyin. Esitlik konusundaki fikirlerini
belirtebilmeleri, cocuklari birer kanaat
onderi konumuna tasir ve onlara

gliven verir.

e v

;ocugunuzu
ainieyin ve ondar
Farkl bedenleri ogrenmeye
ayiplamayin! acik olun!

Medya, Kiiltir ve toplum tarafindan belirlenen guzellik Bugtintin gencligi, daha iyi bir gelecek insa
standartlari kendimizi baskalariyla karsilagtirmamiza etmek i¢in sinirsiz olanaklara ve muazzam
neden olur. Farkli bedenleri ayiplamak, 6grenilmis bir yeteneklere sahip. Fakat bu giict gercekten

ITLIK
davranistir, bu nedenle ailelerin bu konuda bilingli kullanabilmek icin onlari dinlememiz gerekir. V D E
olmasi gerekir. Cocugunuzun nasil gérindugunu Kiz ve oglan ¢ocuklari gtinlimiizde cinsiyet

elestirmemeye dikkat edin ve gercekci olmayan, esitligini saglamada 6nemli bir rol '
cinsiyetci beden standartlarini reddedin. oynamaktadir. ®
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Cinsiyetgi \
Cocugunuzla toplumsal cinsiyet esitligi, cocuk - I
haklari ve kadin haklari hakkinda konusun. onyargl lara ka rsi
Onunla cinsiyetler arasinda esitligin oldugu bir . -
dlnyaya ulagsmak i¢in ne yapilmasi gerektigini mucadele veri n!
konusarak, gocugunuzun daha iyi bir gelecege
onderlik etmesini tesvik etmis olursunuz. Toplumsal cinsiyet, toplumun cinsiyetlerimizden

Esitlik, kisilerin butiin
yeteneklerini tam ve dzgurce
gelistirebilecekleri toplumsal ortamin
yaratiimasi, bu ortamin énindeki
bitlin toplumsal ve siyasal engellerin
ortadan kaldiriimasi olarak tanimlanir.

bekledigi rol ve davranislarla ilgilidir. Hepimiz
cinsiyetci 6nyargilara sahip olabiliriz. Bunlar,
toplumun bize dayattiJl, kadinlarin ve erkeklerin nasil
giyinmesi, gérinmesi, davranmasi gerektigine iliskin
benimsedigimiz roller ve beklentilerle sekillenir.

Bu 6nyargilarin farkinda olmak ve ¢ocuklarimizin
medyada, sokakta veya okulda surekli olarak
Karsilastiklari kalip yargilara karsi meydan okumasi
icin bilinglendirmek son derece dnemlidir.

Toplumsal cinsiyet esitligi; kisilerin cinsiyetlerine
bakilmaksizin, hayatin tim alanlarinda esit firsat
ve haklardan yararlanmasi, esit muamele gérmesi,
diledikleri tim alanlarda Kisisel bilgi ve becerilerini

gelistirebilmesi ve tercihler yapabilmesidir. Toplumsal c°cu§ UnNnuza

cinsiyet esitligi icin egitim ve aile stratejik 6neme sahiptir.

Toplumsal cinsiyet esitligi evde baglar ve aileler fa rkh I‘0| mOdeI ler

degisimin Onciileri olabilirler. Ebeveynler, genis aile 22 P |

ve diger bakim verenler/bakicilar tarafindan ortaya QOSterl n.

konan davraniglar, ¢cocuklarin toplumsal cinsiyet ve Cocugunuzu farkl cinsiyetlerden ve etnik kokenlerden

esitlik hakkindaki digtncelerini gekillendirir. Dinya istatistiklerine gore kadinlar, ev isleriyle rol modellerle tanistirin. insanlarin, cinsiyetlerinden,
.. e .. \ erkeklerden en az iki bucuk saat daha fazla dil, din ve irklarindan bagimsiz olarak istedikleri

Toplumsa' Cln5|yet e$|t|'9| '9"‘ ev.n'Zde Ugra§|y0r. Bunun Sonucunda, binlerce kadin ve ba§ar|ya u|a§abi|ecek|erini onlara anlatin.

yapabileceklerinizle ilgili Oneriler:

kiz cocugu egitime devam etme, Ucretli islerde

e Cocugunuzla konusun! calisma firsatini kagirmaktadir.

Ev iglerini paylagin!
Cinsiyetci 6nyargilara karsi mticadele verin!
Cocugunuza farkli rol modeller gésterin!
Kendilerini ifade etmelerini destekleyin!
Farkli bedenleri ayiplamayin!
Cocugunuzu dinleyin ve ondan
6grenmeye agik olun!

Evinizdeki tim ev ve cocuk bakim iglerini eginizle
esit sekilde bolliserek cocugunuza ornek olun.

Hem oglan hem de kiz cocuklarinizi klictik yastan
itibaren ev iglerine yardimci olmaya alistirin.
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