Aile Saatinde Yapabilecek Aktiviteler Listesi

Aile saati, aile bireyleri arasindaki baglarin gliglendiriimesi, birlikte zaman gegiriimesi ve anilar biriktirilmesi i¢in harika firsatlardir. iste aile saati igin

yapabileceginiz, aktivite kuponunuza ekleyebileceginiz aktivitelerin listesi:

1. Aile sohbetleri yapin.

2. Cocukken oynadiginiz oyunlari oynayin.

3. Birlikte yeni bir oyun 6grenin.

4. Geleneksel oyunlar oynayin.

5. Sessiz sinema, sicak-soguk, deve-ciice, isim-bitki-gehir gibi oyunlar oynayin.
6. Elektrikli bantlarla seksek alani gizin, seksek oynayin.

7. Bilgi yarigmasi diizenleyin.

8.  Kendi bulmacanizi, sudokunuzu yapin.

9. Evdeki malzemelerle ¢adir, kulibe insa edin, ev iginde kamp yapin.
10. Evinizin haritasini ¢izin.

11. Evinizi legolarla inga edin.

12. Birlikte bir puzzle yapin veya kutu oyunlari oynayin.

13. Birlikte yemek pisirin ve yemek yiyin.

14. Aile yemek tarif kitabi olusturun.

15. Farkl bir kiltiri kesfedin, bu kiltire 6zgii yemekler pisirin ve tadim yapin.
16. Birlikte muzik dinleyin, sarki sdyleyin.

17. Kendi muzik aletlerinizi yapin, mini konser verin.

18. Kendi aile sarkinizi yazin, mizik besteleyin.

19. Kitap kulGbi olusturun, her hafta birlikte bir kitap okuyun, okudugunuz kitap hakkinda konusun.
20. Birlikte sesli kitap dinleyin.

21. Birlikte sesli tiyatro dinleyin.

22. Birlikte spor yapin.

23. Birlikte siir yazin.

24. Birlikte resim yapin.

25. Birlikte kukla yapin, kukla gosterisi hazirlayin.

26. Birlikte origami yapin.

27. Artik materyallerle sanatsal etkinlikler yapin.

28. internetten aragtirarak fen deneyleri yapin.

29. Yaratici hikaye yazma etkinligi yapin, hikayelerinizi birbirinize okuyun.
30. Birlikte kiyafet tasarlayin ve dikin.

31. Aile albimi olusturun.

32. Aile fotograf albumunizi karistirin, eski anilarinizi hatirlayin.

33. Aile fotograflarinizin resimlerini gizin.

34. Koleksiyon (madeni paralar, taslar, boncuklar, peceteler gibi) yapin.
35. Evde film gecesi yapin.

36. Birlikte bahge isleri yapin veya saksiya bitki/gicek/sebze dikin.

37. Seyahat edilecek yerler listesi yapin, bir sonraki tatil planinizi yapin.
38. Aile buyuklerinizin anilari hakkinda konusun.

39. Birlikte sehir turu yapin, yasadiginiz sehirde daha énce gitmediginiz yeni bir yer kesfedin.
40. Piknik yapin.

41. Tiyatroya gidin.

42. Kuituphaneye gidin.

43. Gezintiye ¢ikin ve doga yurlyUsu yapin.

44. Muzeye gidin.

45. Parka gidin.

46. Ugurtma yapin ve ugurun.

47. Frizbi oynayin.

48. Hatira kutular olugturun.

49. lleri bir tarihte agmak {izere ailenize 6zel bir zaman kapsiilii hazirlayin.



