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Amag ve Hedefler

Oyunun amaci, 6-19 yas grubundaki cocuk ve genclerin esitlik, 6zelde toplumsal cinsiyet
esitligi, cinsiyete dayali siddet, akran iletisimi ve pozitif iletisim konularinda farkindaliklarini
arttirmak, belirtilen konulara yonelik deneyimlerini paylasmalarini saglamaktir.

Oyun sonunda asagidaki kazanimlara ulasilmas: hedeflenmektedir:

+Sinerji olusturma

*Deneyimlerini paylasmalarini saglama

-Mantiga dayali fikirler Giretme

*Neden-sonug iligkisi kurma /

«Akranlariyla ortak akilda birlesme

*Gegmis deneyimlerini yorumlayabilme

«Akran iletisimi hakkinda farkindalik kazandirma

Toplumsal cinsiyete dayali siddet, toplumsal cinsiyet esitligi, akran iletisimi ve pozitif iletisim
konularinda farkindalik kazandirma

«Toplumsal cinsiyete dayali siddet, toplumsal cinsiyet esitligi, akran iletisimi ve pozitif iletisim
konularinda 6grendiklerini sorgulama ve analiz etme

Hedef Kitle: 6-8, 9-14, 15-19 yas gruplan

Oyun li¢ yas grubu icin de ayni sekilde oynanir.
15-19 yas grubunun kartlarinin arkasinda “++” isareti, 9-14 yas grubunun kartlarinin arkasinda
“+” jsareti bulunur. 6-8 yas grubunun kartlarinin arkasinda herhangi bir isaret bulunmaz.

Not: Oyun éncesinde kitlenize uygun kartlan segerek oyunu segili kartlarla
oynayabilirsiniz.

Oyun Siiresi:

Oyuna hazirlik siiresi: 5 dakika

Uygulama: 45 dakika

Degerlendirme: 10 dakika

Toplam Siire: 60 dakika  J

Oyuncu Sayisu: En az: 2 kisi En fazla: 20 kisi
Not: 20 kisi ve iizeri katilimeilar igin 2 kolaylastivieinin oyunu uygulatmasa tavsiye
edilir.

Uygulama Alani: Oyun, her yerde oynanabilir. Oyun materyalleri her yere tasinabilir ve farkl
alanlara uyarlanabilir.
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Oyun Tanitma ve Hazirhk
Oyun oncesinde kolaylastiricinin, “Ek” kisminda verilen, “Cocuk Giivenligi ve Katilimini
Sagliyor muyum?” baslikli kontrol listesini onaylamasi gerekir. Kontrol listesinin tiim
maddeleri onaylandiktan sonra ¢ocuklar ile oyuna baslanabilir. Kontrol listesi oyun, her
uygulamada yeniden onaylanmalidir.

Oyun zemini herkesin gorebilecegi sekilde masa lizerine yerlestirilir. Oyuncularin yas grubuna
uygun kart seviyesi secilir. Oyun kartlari, alt zemin tGzerindeki ilgili yerlere kapali olarak
yerlestirilir.

Not: Oyuna baslamadan énce kolaylastirici, etaplardaki kartlar: okur ve oynayacag
kitleye uygun en az 5 kart segerek oyuna hazirlar.

Oyunculari 4 gruba ayirmak icin bastan sirayla 1, 2, 3, 4; 1, 2, 3, 4; ... seklinde sayma yapilir.
Oyunculardan onlara séylenen sayiyi akillarinda tutmalari istenir. Herkese sayi séylendikten
sonra, T’ler 1. grup, 2’ler 2. grup, 3’ler 3. grup ve 4’ler 4. grup olur. Ardindan her grup, bir piyon
secer. Grup isimlerini bulmalari icin gruplara 2 dakika siire verilir. Stire bitiminde her grup, sirayla
grup ismini soyler ve kolaylastirici, gruplarin isimlerini beyaz tahtaya ya da kagida yazar.

Oyunculara, oyunun ne hakkinda oldugu aciklanir. Oyunun konusunu tahmin etmeleri istenir.
Oyuna baslamadan 6nce ¢ocuklara, toplumsal cinsiyet esitligi ve akran iletisimi ile ilgili sorular
sorulur:

-Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarini biliyor musunuz?

Toplumsal esitlik nedir?

«Akran iletisimi neden 6nemlidir?

Sorular cesitlendirilebilir. Oyun 6ncesinde sorulan sorularla oyuncularin belirtilen konularda
genel bir bilgi sahibi olmalari saglanir. Ardindan oyun oyunculara anlatilir:

«Oyunu oynarken toplumsal cinsiyet esitligi ve akran iliskileri konularini konusacak ve
kartlarda yazan maddeleri yorumlayacag)z.

«Oyunun bir alt zemini bulunuyor. (Alt zemin gosterilir.) Alt zemin lizerinde ise 6 farkli etap
yer aliyor.

Her bir etapta farkli farkli gérevlerimiz var ve bu gérevleri grup olarak yerine getirmeniz <Her
grup, ilk etap olan “Kalp isareti” etabindan kart secerek baglar. Secilen kartlari siire bitiminde
gruplar sirayla cevaplar.

Gruplar, kartta yazan gérevi basariyla yerine getirir ve soruya dogru cevap verirse kartlarinda
yazan puani kazanip yazan sayi kadar piyonlarini ilerletirler.

-Oyun, bitis ¢cizgisine ulasan ilk grupla birlikte sona erer. Bitis cizgisine ulasan ilk grup, +20
puan alir.

«Oyun sonunda gruplarin aldiklari puanlar hesaplanir. En ¢cok puani alan grup kazanir.

Not: Kolaylastirici, oyun baslamadan énce yaninda kiagit, kalem ve post-it
bulundurmalidar.
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Etap Tamitimlan -~

Sevgi dilinin Yonea Toplumsal
olusturuldugu ve igareti cinsiyet esitliginin

Etab Kk -
kullamldig etaptir. onusuldugu etaptir.

Belirtilen konulara

Akran iletigiminin yonelik, olusanya da

éneminin olusabilecek sorunlarm

vurgulandig etaptir. yazildig1 etaptir.
Cinsiyet ve Soru isaretindeki
mahremiyet sorunlan ¢6zmek
haldanda konusulan icin komitenin
etaptir. olusturuldugu etaptir.

Not: Kolaylastirici, oyunu uygulamadan énce etaplar oyunculara anlatmalidar.

Uygulama

Oyuna baslamadan 6nce oyunda yer alan etaplar oyunculara tanitilir. Ardindan her gruptan
bir kisi gelerek “Kalp isareti” etabindan bir kart secer. Her gruba, kartini aldiktan sonra,
kartta yazan soruyu cevaplamalari icin 3 dakika siire verilir. Stire bitiminde gruplar, kartlarinda
yazan soruyu sirayla cevaplar. Cevaplar alindiktan sonra kartlarin altinda yazan puan, tahtada
grubun adinin altina yazilir. Her grup, sorulari cevaplayip puanlari not edildikten sonra,
kartlarinin altinda yazan sayi kadar ilerleyip piyonlarinin bulundugu isaret etabindan yeni

bir kart secerler ve oyun bu sekilde devam eder. (6rne§in, kartin altinda “10 puan/2 ilerle!”
yaziyorsa grup, 10 puan alir ve piyonunu iki ilerleterek yeni bir etaba gecer.)

Her grup, kartinda yazan sayi kadar ilerleyip yeni bir etaptan kart secer. Secilen kartlar, grupla
beraber yanitlanir. Gérev karti ciktiysa grupla beraber gorev yerine getirilir. Siire bitiminde
gruplardan cevaplar alinir ve puanlari verilerek not edilir.

Oyun, bitis ¢izgisine ulasan ilk grupla sona erer. Bitis ¢izgisine ulasan ilk grup, +20 puan alir.
Oyun sonunda gruplarin kazandiklari puanlar hesaplanir. En cok puani alan grup kazanir. Oyun
sonunda “Esitlik Savunucusu” yazan bir sticker tiim oyunculara iletilir.

Not: Gruplav, siire bitmeden hazirlandiysa siire durdurularak sunumlara gegilebilir.
Siire bitmis, ancak gruplar tartigmasim1 tamamlayamamigsa 1-2 dakika daha ek siire
verilebilir.

Not: “Soru isareti” etab: geldiginde kolaylagtirici, grup iiyelerine bir post-it ve kalem
verir. Grup, beraber karar vererek toplumsal cinsiyet esitligi, akran zorbalhig: ve
cinsiyete dayah siddet konularindaki sorunlarin her birini ayn post-it’lere yazar. Siire
bitiminde grup, post-itlere yazdig: sorunlari okur ve kolaylastirici, sorunlari oyun

kutusunun igerisine yerlestirir.

Not: “Masa isareti” etab: geldiginde her gruptan bir kisi segilir. Bu tura szel yeni
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bir grup belirlenir. Belirlenen grup, kutu igerisindeki post-it’lerden bir sorun seger ve
onu grup olarak tartisir. Komite, sorunu tartistiktan sonra ortak karar alir ve kendi
gruplarmma ¢oziimlerini sunmalan igin 3 dakika daha siire verilir. Herkes, kendi grubuna
doéner ve komitede aliman ortak karan gruplarima sunar. Eklemeler ve oneriler varsa almr.
Komite kartimi segen grup, 1 ilerler. Tiim gruplar komite puanindan alir.

Degerlendirme

Kolaylastirici, oyundan uzaklasarak cocuklarla beraber cember seklinde oturur. Giivenli alan
olusturulduktan sonra, degerlendirme asamasinda cocuklarin oyun sirasindaki deneyimlerini,
disiincelerini ve duygularini ifade etmelerine yardimci olunur. Degerlendirme asamasinda
cocuklarin sirayla s6z almasini saglayin. Asagidaki sorular ¢esitlendirilebilir.

Oyun sonunda asagidaki sorular sorulabilir:

+Sizce oyun nasildi?

«Oyunun amaci neydi? /
+Oyunda en eglendiginiz kisim hangisiydi?

+Oyun sirasinda zorlandiniz mi?

«Oyun sonrasinda aklinizda kalanlar neler?

+Oyunda en sik tekrarlanan sorun neydi? Peki, neden?

*Komite olusturuldugunda komitedeki kisiler ne hissetti, nasil hareket etti?

«Sevgi dilini gliniimiizde konusmak ¢cok mu zor? En son annenize, babaniza, arkadasiniza onu
sevdiginizi ya da onun hakkinda sevdiginiz bir 6zelligi ne zaman séylediniz?

+Oyunu tekrar oynasak ne gibi kurallar ekleyebiliriz?

Kart igerikleri

Kalp isareti Etab: (15- 19)

1. “Adamdan saymak” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullanilmali? (1ilerle)

2. “Kadin kismi” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullanilmali? Canlandirarak
gosterin. (1ilerle)

3. “Delikanli kiz” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullanilmali? Sesli bir fotograf karesi
ile gosterin. (2 ilerle)

4. “Sportmen” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullanilmali? Kullanimini yayginlastirmak
icin afis olusturun. (3ilerle)

5. “Erkegin kalbine giden yol, midesinden gecer.” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil
kullanilmali? insan viicudu tizerinden anlatin. (2 ilerle)

6. “Kadina yasi, erkege maasi sorulmaz.” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullanilmali?
Hareketli heykel olusturarak gésterin. (1ilerle)

7. Gruptaki herkes bir gruba gitsin. Gruptaki herkesin gézlerinin igine bakarak “lyi ki varsin!”
desin! Herkes birbirine “lyi ki varsin!” diyip gruba déndiigiinde gérev tamamlanir. (5 ilerle)

8. Gruptaki bir kisi, grup icerisindeki herkesin begendigi bir 6zelligini séylesin. (3 ilerle)

9. Gruptaki herkesin sevdigi ortak bir yemek, ortak bir aktivite ve gitmek istedikleri ortak bir
sehir bulun. (2 ilerle)

10. Gruptan bir kisiyi segin ve siire bitene kadar onu 6zel hissettirin. (3 ilerle)

11. Gruptaki herkes, bir yanindakine onunla ilgili bir not yazarak iletsin. (5 ilerle)

12. Gruptaki herkes, sevgi cemberi olusturarak birbirine sarilsin. (4 ilerle)

Not: Kolaylagtirici, temas edilmesinden rahatsiz olan bir kitle ile oynayacagi zaman bu
karti gikarabilir.

13. Grup olarak yeni bir sevgi kelimesi iiretin. (4 ilerle)

14. Sevgi dilinin yayginlasmasini saglayacak 3 6neri iretin. (4 ilerle) -
15. “Cok beceriksizsin. Grup 6devlerinde yer almiyor ve hep ge¢ kaliyorsun.” ifadesini
suclamadan ve genelleme yapmadan yeniden olusturun. (1ilerle)




Kalp isareti Etabi (9-14)

1. “Kiz gibi yapmak” ifadesi ne demektir? Bu ifade nasil kullanilmali? Canlandirin. (2 ilerle)

2. “Kiz basina” ifadesi ne anlama gelmektedir? Bu ifade nasil kullanilmali? (1 ilerle)

3. “Erkekler aglamaz” ciimlesi neden séylenmistir? Bu ifade nasil kullanilmali? Bir reklam filmi
olusturun. (2ilerle)

4. “Hanim hanimcik” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullanilmali? (5 ilerle)

5. “Adam akilli” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullanilmali? Slogan olusturun. (3 ilerle)
6. “Erkek so6zii” ifadesi ne anlama geliyor? Bu ifade nasil kullaniimali? (1ilerle)

7. Bir dostluk hareketi liretin. Dostluk hareketinizi yaparak herkesi dahil eden bir fotograf
karesi olusturun. (3 ilerle)

8. Grup olarak yeni bir sevgi kelimesi iiretin. (2 ilerle)

9. Sevgi dilinin yayginlasmasini saglayacak 3 oneri iiretin. (5 ilerle)

10. Gruptaki herkes ellerini ortada iist liste koysun ve yiiksek sesle “Bu grup bir harika!”
desin. (1ilerle)

11. Grup olarak sevgi kelimesini analiz edin. Sevgi kelimesinin bir tadi, kokusu, sesi olsaydi ne
olurdu? (4 ilerle)

12. Gruptaki herkes sevgi cemberi olusturarak birbirine sarilsin. (3 ilerle)

Not: Kolaylastiric1 temas edilmesinden rahatsiz olan bir kitle ile oynayacag zaman bu
karti cikarabilir.

13. Gruptaki herkes birbirinin gézlerinin igine baksin ve “lyi ki varsin!” desin. (4 ilerle)

14. Sevgi, iletisim ve arkadaslik kelimelerinin gectigi bir sarki yazin. (5 ilerle)

15. Gruptaki bir kisiyi segin ve 6zel hissetmesini saglayacak bir hediye hazirlayin. (4 ilerle)
Not: Kolaylastirici, burada hediyenin bir fikir de olabilecegini belirtmeli.

Kalp Isareti Etab (6-8)

1. igerisinde “sevgi” kelimesi olan bir sarki séyleyin. (1ilerle)

2. “Kiz gibi yapmak?” ifadesi ne demektir? Bu ifade nasil kullanilmali? (2 ilerle)

3. Grup olarak “sevgi” kelimesini anlatan bir resim ¢izin. (5 ilerle)

4. Diger tiim gruplar, sizin grubunuz icin birer iltifat séylesin. (4 ilerle)

5. Gruptaki herkes ellerini ortada iist iiste koysun ve grup isimlerini sdyleyerek “Bu grup bir
harika!” diye bagirsin. (3 ilerle)

6. Bu grup, ¢ok arkadas canlisi! Gruptaki herkes birbirine “Arkadasim oldugun icin tesekkiir
ederim.” desin. (1ilerle)

7. Grubunuza ait bir hareket olusturun. (2 ilerle)

8. Sizce kurbagalar birbirine nasil sevgilerini gosterir? Birbirini seven kurbagalari canlandirin.
(5ilerle)

9. Grup olarak bir kalp sekli olusturun. (3 ilerle)

10. Arkadasimizi sevdigimizi gostermek icin kollarimizi agip kapamamiz gerekiyor.
Arkadasimizi sevdigimizi gostermek icin 10 kere kolumuzu agip kapatalim. (4 ilerle)

11. Silgisi diisen arkadasimiza yardim etmek icin oturup kalkmamiz gerekiyor. Silgiyi almak icin
5 kere oturup kalkalim. (4 ilerle)

12. Bahgede ¢ok fazla elma varmis. Arkadasimizla elmalari paylasmak icin toplamamiz
gerekiyor. Elmalari paylasmak icin 20 tane elma toplama hareketi yapalim. (3 ilerle)

13. Kedi, yolun karsisinda kalmis ve yavrularina sarilamiyormus. Kediyi yavrularinin yanina
getirmek icin ¢ok biiyiik 5 adim atalim. (Tilerle)

14. Yere bir siirii boncuk dokiilmiis. Boncuklarin toplanmasi igin 5 kere dizimizi karnimiza
dogru cekelim. (S ilerle)

15. Arkadasimiz katildigi yarismada birinci olmus. Onu tebrik etmek icin 10 kere

alkiglayalim. (2 ilerle)

Yildiz isareti Etabi (15+)
1. Telefonunuza siirekli kaba s6zlerin oldugu mesajlar gonderilirse ne yaparsiniz? 3 ¢6ziim
uretin. (5 ilerle)

2. Sizin onaylamadiginiz bir fotografinizin sosyal medyada paylasilmasiyla ilgili olarak tehdit
edildiniz ve karsi tarafin istediklerini yapmadiginiz takdirde sosyal medyada fotograflarinizin
yayginlastiracagini séyliiyorlar. Ne yaparsiniz? Canlandirin. (1ilerle)

3. Duygusal iliski kurdugunuz arkadasiniz, sahte bir hesap acarak sizinle olan konusmalari
cevreniz ve ailenizle paylasacagini séyliiyor. Ne yaparsiniz? 3 ¢6ziim uretin. (5 ilerle)

4. Ailesiyle gerginlik yasayan arkadaslariniz var, sizin ailenizle iletisiminiz ¢ok gliglii.
Arkadaslariniza ne gibi 6nerilerde bulunursunuz? (2 ilerle)

5. Bedeninizdeki bazi bélgeleri gormek icin sizi zorlayan biri var, ne yaparsiniz? 3 ¢6ziim
uretin. (3ilerle)

6. Sinifa, Bati lilkelerinin birinden yeni bir 6grenci geldi. Sizce hangi iilkeden geldi? Sizce nasil
biridir? Onu daha yakindan tanimak icin 3 tanisma etkinligi planlayin. (1ilerle)

7. Sinifa, Dogu iilkelerinin birinden yeni bir 6grenci geldi. Sizce hangi iilkeden geldi? Sizce nasil
biridir? Onu daha yakindan tanimak icin 3 tanisma etkinligi planlayin. (5 ilerle)

8. Ust siniflardan bir kisi 6nce sizinle arkadas oldu, ardindan esyalarinizi gasp etti. ilk olarak
ne yaparsiniz? Sesli fotograf karesi olusturun. (2 ilerle)

9. Karen sizin arkadasiniz. Siz ona giiveniyor ve duygusal bag kurdugunuz bir arkadasiniz

ile yasadiklarinizi anlatiyorsunuz. Ancak Karen, baska arkadaslarinizla sizin anlattiklarinizi
paylasiyor. Nasil hissederdiniz? Ne yapardiniz? (3 ilerle)

10. izinsiz olarak her aninizin fotografini ceken ve sahte bir hesap iizerinden cektigi
fotograflar paylasan bir kisi var. Sizce bu durum, hangi zorbalik tiiriine girer? (4 ilerle)

11. Grup arkadaslarinizla beraber, “Profilini giiclii bir sifre ile koru ve sifreni kimseyle
paylasma.” climlesini, climle icerisindeki sesli harflerin hepsi “i” harfiymis gibi okuyun. (4
ilerle)

12. Birbiriyle konusmayan arkadaslarinizi baristirmak icin bir yontem planlayin. (4 ilerle)

13. Yapilan arastirmalarda kiz cocuklarinin daha ¢ok sosyal zorbalik, erkek ¢ocuklarinin daha
cok fiziksel zorbalik yaptigi bulunmus. Sonug, neden bu sekilde ¢ikmis olabilir? R6portaj yapar
gibi cevaplayin. (2 ilerle)

14. “GUVENLIK” kelimesini anlatan bir akrostis yazin. (1ilerle)

15. Ekip arkadaslarinizla birlikte 3 kere dizinizi dirseginize degdirin. (3 ilerle)

vildiz isareti Etabi (9-14)

1. Sinifa yabanci dil konusan yeni bir 6grenci geldi. Sizce nereden gelmis olabilir? Onun
ozelliklerini anlatan bir ¢6p insan cizin. (1ilerle)

2. Sinifa farkli yoresel kiyafetler giyen bir 6grenci geldi. Sizce nereden gelmis olabilir? Onun
ozelliklerini anlatan bir ¢6p insan cizin. (5 ilerle)

3. Okulda bir arkadasiniz diger arkadasinizin ayagina ¢celme takti ve arkadasiniz diistii. Siz
bunu gordigiiniizde ne yapardiniz? 3 6neri getirin. (3 ilerle)

4. “Sosyal medyada sizi rahatsiz eden kisilerin mesajlari okunmamali ve hemen
engellenmelidir.” Siz bu konuda ne diisiinliyorsunuz? Bir slogan olusturun. (2 ilerle)

5. Okulda ¢ok sevdiginiz bir arkadasiniz size gelerek, iist siniflarin zorla parasini aldigini ve
korktugunu soyledi. Arkadasiniza ne yapmasini 6nerirsiniz? (3 ilerle)

6. Basak, sinif arkadasi Yeliz’in fotograflarini gizlice ¢cekiyor. Basak’: gizlice fotograf cekerken
gordiinliz, ne yapardiniz? Canlandirin. (2 ilerle)

7. “Siniftaki herkes arkadasimla dalga geciyorsa benim de dalga gegmemde sorun yoktur.”
ifadesi dogru mudur? Neden? (5 ilerle)

8. Sosyal medya hesaplarinin sifrelerini neden paylasmamaliyiz? Paylastigimizda neler olabilir?
Bu sorulari yanitlayan bir hikdye olusturun. (1ilerle)

-~

-




9. Ayca, Arda’yi arkadas grubu icerisine dahil etmiyor. Ayca’nin Arda’yi disladigini gérdiiniiz, ne
yapardiniz? Sesli fotograf karesi olusturun. (4 ilerle)

10. “Zarar gordiigiiniizde ya da kendinizi risk altinda hissettiginizde giivendiginiz bir yetiskinden
destek alin.” ciimlesini bir afis haline getirin. (3 ilerle)

11. Grup arkadaslarinizla beraber, “Sosyal medya hesaplarina tanimadigin kisilerden gelen istekleri
kabul etme.” climlesini bir dans koreografisi olusturarak séyleyin. (4 ilerle)

12. Gelecekten haber var! Gizemli bir mektup aldiniz. 2050 yilinda barisi saglamaniz icin gerekli
maddeler size yazilmis. icerisinde ne yaziyor? 2050 yilindan gelen mektubu bize yazin ve okuyun.
(4 ilerle)

13. Baris, giivenlik ve iletisim kelimelerinin gectigi bir sarki yazin. (5 ilerle)

14. Zorbalik bir canavar olsaydi, nasil goriiniirdii? Cizin. (2 ilerle)

15. Ekip arkadaslarinizla beraber el ele tutusun ve dostluk adina 10 adim ziplayarak 6ne gidin. (1ilerle)

Yildiz isareti Etabi (6-8)

1. Okulda, teneffiiste Alma ile Akda’nin kavga ettigini gordiigiiniizde ilk olarak ne yaparsiniz?
Fotograf karesi olusturun. (1ilerle)

2. Okulda Mel’in, arkadasiniz Dora’nin kitabini karaladigini gérdiiniiz? Mel’i nasil uyarirdiniz?
Canlandirin. (5 ilerle)

3. Diinyaya iyilik dagitan hareketli bir makine iiretin. (1ilerle)

4. Diinyaya sevgi dagitan hareketli bir makine iiretin. (2 ilerle)

5. “Cevrim ici oyunlar oynarken bilgilerimizi baska oyuncularla paylasmamaliyiz.” ifadesini grup
olarak fisilti seklinde 3 kere soyleyin. (3 ilerle)

6. Grubunuzla beraber, “Herkesin gizliligine saygi duy.” climlesini ziplayarak séyleyin. (3 ilerle)
7. Grup arkadaslarinizla bir grup hareketi belirleyin. (3 ilerle)

8. Ne kadar sanslisiniz! Su zamana kadar kurdugunuz giizel arkadaslktan dolayi bu karti almaya
hak kazandiniz! x2 puan alin. (2 ilerle)

9. Gruptaki herkes arkadaslariyla gecirdigi en glizel giinii anlatsin. Bir tanesini segin ve heykelini
olusturun. (5 ilerle)

10. Grup olarak icerisinde sevgi, iletisim ve oyun kelimeleri olan bir sarki olusturun. Sonra
viicudunuzla ritim yaparak sarkiyi séyleyin. (4 ilerle)

11. Gruptaki herkes, sevdigi arkadasinin 1 6zelligini soylesin. (4 ilerle)

12. Grup olarak sizden daha arkadas canlisi goériilmedi. Bu tur, diger gruplar sorularini yanitladiktan
sonra, onlari alkislayarak “Bravo, harika bir fikir!” gibi ifadelerle onlari destekleyin. (2 ilerle)

13. “Diinyada barisi saglamak hepimizin sorumlulugundadir.” climlesini gruptaki kisiler, diger
gruplarin yanina gidip goézlerinin icine bakarak séylesin. (1 ilerle)

14. Bir siiper gliciiniiz olsa ve diinyaya sevgi, baris getirse bu giic, nasil bir gli¢ olurdu? (4 ilerle)
15. Grup olarak ellerinizi birlestirerek bir yildiz sekli olusturun. (1ilerle)

Kare isareti Etab (15 +)

1. Biyolojik ve toplumsal cinsiyet arasindaki 3 fark nedir? Tablo olusturarak anlatin. (2 ilerle)

2. Cinsiyetgi soylem iceren ve icermeyen iki sarki séyleyin. (1ilerle)

3. Yapilan bir arastirmada siber zorbalik nedenlerinden biri olarak %15 oraninda cinsel kimlik
gosterilmistir. Sizce neden cinsel kimlik, siber zorbaligin nedeni olabilir? (4 ilerle)

4. Sinifa davranis ve gériiniimii toplumun genel kabuliinden farkl bir 6grenci geldi. Kimse arkadas
grubuna almak istemedi. Siz ne yaparsiniz? (3 ilerle)

5. Cinsiyete dayali siddet tiirlerini bir hikdye olusturarak anlatin. (2 ilerle)

Not: Katilimeilar cinsiyete dayah siddet tiirlerini bilmiyorsa kolaylagtirici, 6rnekler
vermelidir.

6. Keri’nin erkek arkadasi varmis. Erkek arkadasi onu kiskaniyor ve belirli arkadaslariyla
goriismesini istemiyormus. Keri ise arkadaslarini cok seviyormus. Sizce Keri ne yapmali?
Canlandirin. (1ilerle)

7. Baru’nun kiz arkadasi varmis. Gidecekleri her yere kiz arkadasi karar veriyor. Baru da mecburen
uyum saglamak zorunda kaliyormus. Siz boyle bir iliski icerisinde olsaydiniz ne yapardiniz? Bir
reklam olarak anlat. (5 ilerle)

8. “Kisi, sevdigi kisiden siddet goriiyorsa yanlis yaptigi bir sey var demektir.” ifadesi hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? Dislincelerinizi yansitan bir poster olusturun. (4 ilerle)

9. “Flort ederken ‘hayir’ demek, ‘hayir’ demektir.” ciimlesi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Orneklerle aciklayin. (2 ilerle)

10. Vepa, Otti’yi cok seviyormus; ancak Otti, Vepa’ya siddet uyguluyormus. Sizce Vepa, ne
yapmali? Vepa’nin yapabilecekleriyle ilgili bir liste olusturun. (4 ilerle)

11. Saghkh bir iliskide olmasi gereken en 6nemli 5 maddeyi kamu spotu olusturarak anlatin. (5 ilerle)
12. iligkide baglilik ile bagimlilik arasindaki farklara 3 6rnek vererek bir tablo olusturun. (1ilerle)
13. Tara ve Tura uzaktan bir iligki yiiritiyormus. Tura uzaktan iliski yuriittikleri icin onu

cok o6zledigini sdylemis ve Tara’dan 6zel bir fotograf gondermesini istemis. Tara gondermek
istemeyince Tura, iliskilerine mesafe koymus. Sizce Tara ne yapmali? Neden? (3 ilerle)

14. Grup olarak giivenli ve giivenli olmayan duygusal arkadasligi canlandirarak gosterin. (3 ilerle)
15. Grup olarak cinsiyetci séylemleri azaltmak icin esitlik¢i bir slogan olusturun. (2 ilerle)

Kare isareti Etab (9- 14)
1. Biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arasindaki farklardan 3’tinii séyleyin. (2 ilerle)

2. Cinsiyet roliinii aciklayan bir sarki olusturun ve séyleyin. (1ilerle)

3. Sinif icerisinde erkek bir arkadasiniz renkli giyinmeyi, renkli kalemlerle yazmayi ¢ok seviyor,
ama herkes bunu garipsiyor ve bu yiizden onu diglyor. Ne yaparsin? (3 ilerle)

4. Keri’nin annesi calisiyor, babasi evde cocuklarla ilgileniyormus. Babasinin ¢calismadigini
ogrenen bir arkadasi, “Eve babalar para getirir, anneler degil!” demis. Siz, bu konuda ne
diisiiniiyorsunuz? (4 ilerle)

5. 6 yasinda bir kardesiniz var. Kardesinize toplumsal cinsiyeti nasil anlatirdiniz? Gosterin. (5 ilerle)
6. Baru’nun kiz arkadasi varmis. Kiz arkadasi ona arkadasglarinin yaninda veya yalnizken bagirir ve
sinirli bir sekilde konusurmus. Kiz arkadasi nasil konusursa Baru daha iyi hisseder? Canlandirin.
(Tilerle)

7. Saghkl bir iliskide olmasi gereken en 6nemli 3 maddeyi tekerleme yazarak anlatin. (4 ilerle)

8. Tara ile Tura birbirini cok severmis. Tura, nereye gitse hemen Tara’ya haber verirmis. Tura,
gittigi yeri Tara’ya haber vermediginde Tara, onu arkadasliklarini bitirmekle tehdit edermis. Sizce
Tura ne yapmali? Tara nasil davranmali? Sesli heykel olusturun. (3 ilerle)

9. Erra ve Bane birbirini cok severmis. Erra, Bane’nin giydiklerine hep karisiyor, ama “Seni
korumak icin karisiyorum.” diyormus. Bane, bu durumdan ¢ok sikilmis. Kendisini hig rahat ve
glivende hissetmiyormus. Bane ne yapmali? Erra’ya kendini nasil anlatmali? Hi¢ konusmadan,
sadece mimik ve jestlerinizi kullanarak canlandirin. (2 ilerle)

10. Toplumumuzda cicek, daha ¢ok kadinlara verilmekte. Peki, erkeklere neden cicek verilmez?
Hangi sartlarda kisilere cicekler verilsin? Cicek dagitma kampanyasi olusturun. (4 ilerle)

11. 2017 yilinda yapilan bir arastirmaya gore, her 5 gencten 2’si kiskanghgin sevgi gostergesi
oldugunu diisiiniiyor. Siz bu konuda ne disiiniiyorsunuz? (5 ilerle)

Dipnot: Arastirma 2017 yilinda Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi tarafindan “Ne Var Ne
Yok Projesi” kapsaminda yapilmisgtar.

12. Suirekli birbirini destekleyen, iliskide giivende hisseden ve birbirinin kisisel sinirlarina saygi
duyan kisilerin arasinda gecen bir konusma yazin ve canlandirin. (3 ilerle)

13. Ekip arkadaslarinizla bir sarki belirleyin ve onu siir okuyormus gibi séyleyin. (1ilerle)

14. Siddet kavrami diinya lizerinden kaldirilsaydi nasil bir diinyamiz olurdu? Hikaye olusturarak
anlatin. (5 ilerle)

15. Tanimadiginiz bir kisi yoldan gecerken size cikolata uzatti ve gitti. Ertesi giin size tekrar

cikolata uzatti ve bu sefer sizinle yakinlasmak istedi. Kendinizi korumak icin ne yapardiniz? \
Diger gruplara anlatin. (2 ilerle)




Kare isareti Etabi (6-8)

1. “Erkekler aglamaz.” ifadesi ne anlama geliyor. Sizce nasil kullanilmali? (3 ilerle)

2. “Kiz gibi yap.” ifadesi ne anlama geliyor. Sizce nasil kullanilmahi? (3 ilerle)

3. Cocuk olarak en 6nem verdiginiz 5 ihtiyacinizi belirleyin ve rap soyler gibi okuyun. (2 ilerle)

4. Hem kiz hem oglan ¢ocuklarinin esitligini gosteren bir heykel olusturun. (Tilerle)

5. Grup olarak araba silecegi taklidi yapin. (3 ilerle)

6. Grup olarak bulundugunuz alani biiyiik adimlarla bir kez turlayin. (1ilerle)

7. lyi bir arkadasta olmasi gereken 5 6zellik sayin. (4 ilerle)

8. insanlarin kavga etmesini 6nlemek igin slogan olusturun. (2 ilerle)

9. Siddet kavrami diinya lizerinden kaldirilsaydi nasil bir diinyamiz olurdu? Resim cizerek anlatin. (3
ilerle)

10. Dénen esyalara 3 6rnek verin. 1 tanesinin taklidini yapin. (4 ilerle)

11. Toplumumuzda cigek, daha ¢ok kadinlara verilmekte. Peki, erkeklere neden cigek verilmez? Hangi
sartlarda kisilere cicekler verilsin? Bir pankart olusturun. (4 ilerle)

12. “Esit” kelimesinin logosunu tasarlayin. (3 ilerle)

13. Gruptaki herkes ellerini ortada Ust liste koysun ve yiiksek sesle “Hem kiz hem oglan cocuklari
esittir” desin. (2 ilerle)

14. Biri kadin biri erkek iki tane bilim insaninin ismini séyleyin. (3 ilerle) N\

15. Grup olarak viicudunuzu kullanarak, herkesi neselendiren hareketli bir makina tasarlayin. (4 ilerle)

Dort Yaprak Yonca Etabi (15-19)
1. Kasim 20271’de yapilan bir arastirmaya gore, diinyada cinsiyet esitligi konusunda en iyi olan iilke sizce
hangisidir? Bunun nedeni ne olabilir? (1ilerle)
2. Dinlediginiz bir sarkiyi segin. icerisindeki ciimleleri esitlikgi bakis agisi ile degerlendirin. (5 ilerle)
3. Bir bebek dogdu. Adini Deniz koydular. Deniz bebegin ilk 6 yilini 1 dakikada canlandirin. (3 ilerle)
4. “Kadinlar bunu yapamaz.” denilen bir alanda basarili olmus bir kadin séyleyin. (2 ilerle)
5. “Erkekler bunu yapamaz.” denilen bir alanda basarili olmus bir erkek séyleyin. (2 ilerle) (1 ilerle)
6. 18 yasina kadar kiz ve oglan ¢cocuklarinin cinsiyetlerinden dolay1 ugrama ihtimali olan toplumsal
baskilara 3 6rnek verin. (4 ilerle)
7. Kadin-erkek esitligini anlatan bir bildirge yazin. (3 ilerle)
8. Arastirmaci ruhlu oldugunu diisiindiigiiniiz bir kiz arkadasiniza 6rnek verin. (2 ilerle)
9. Lider ruhlu oldugunu diisiindiigliniiz bir kiz arkadasiniza 6rnek verin. (2 ilerle)
10. Dans etmeyi sevdigini dusiindiigiiniiz bir erkek arkadasiniza 6rnek verin. (4 ilerle)
11. Sevgi dolu oldugunu disiindiigiiniiz bir erkek arkadasiniza 6rnek verin. (1 ilerle)
12. Bilim alaninda basarili olmus kisilere 3 6rnek verin. (5 ilerle)
13. Sanat alaninda basarili olmus kisilere 1 kadin, 1 erkek 6rnek verin. (3 ilerle)
14. Cam tavan sendromu, ¢alisma hayatindaki kadinlarin yiikselmesini etkileyen etmenlerin tamamina
denir. Kadinlarin yiikselmesi icin degismesi gereken 3 etmeni soyleyin. (5 ilerle)
15. Arda, evini gecindirmek icin iki farkli iste calisiyor. Eve ¢ok yorgun geliyor ve ¢ocuklariyla
ilgilenemiyor. Arda’nin ¢ocuklari ile vakit gecirebilmesi icin yapmasi gerekenleri yiiziiniiz giilerek
anlatin. (4 ilerle)

/

Dort Yaprak Yonca Etabi (9-14)

1. Bingo! Gidin ve bir gruba yardim edin. (3 ilerle)

2. Kadin-erkek esitligini anlatan bir matematik formiilii yazin. (5 ilerle)

3. Hem kiz hem oglan ¢ocuklarinin giyebilecegi 3 kiyafet tasarlayin. (2 ilerle)
4. Kisisel bakimina 6nem verdigini dusiindiigiiniiz bir erkek arkadasiniza 6rnek verin. (4 ilerle)
5. Soziinde durdugunu diisiindiigiiniiz bir kiz arkadasiniza 6rnek verin. (1ilerle)

6. Giizel yazisi oldugunu diisiindiigiiniiz bir erkek arkadasiniza 6rnek verin. (3 ilerle)

7. Guigli oldugunu disiindiginiiz bir kiz arkadasiniza 6rnek verin. (2 ilerle)
8. icinde esit kelimesi gecen bir sarki séyleyin. (5 ilerle)

9. Kiz ve oglan cocuk olmanin 2’ser iyi ve 2’ser kotii yanini séyleyin. (1ilerle)
10. Hem kiz hem oglan ¢ocuklarinin okula gidebilmesi i¢in 2 ¢6ziim iiretin. (4 ilerle)

11. Burgin, cicekleri ve futbolu ¢ok seviyormus. Sabah cicekleri ile ilgilenir, 6gleden sonra futbol
oynamaya gidermis. Burcin’i kagida cizin. (2 ilerle)

12. Guiness Rekorlar Kitabi’na giren bir kadin s6yleyin ya da bir tur bekleyin. (4 ilerle)

Not: Bir tur bekledikten sonra Dért Yaprak Yonca etabindan yeni bir kart secerler.

13. Siirleri bir ¢cok kisi tarafindan bilinen iinlii bir erkek sair soyleyin. (3 ilerle)

14. Ebru ve Mehmet kardesmis. Ebru, evdeki islerde annesine yardim edermis. Mehmet’in de onlara
destek olmasini istemis. Sizce Mehmet ne yapabilir? (5 ilerle)

15. Gizem ve Giirsel kardesmis. Giirsel, ge¢ saatlerde eve donerken Gizem’in en ge¢ aksam 6’da da evde
olmasi gerekiyormus. Siz olsaniz ailenizle nasil konusurdunuz? (1ilerle)

Dort Yaprak Yonca Etab (6-8)

1. Hizli kostugunu disiindiiginiiz bir kiz arkadasinizi sdyleyin. (2 ilerle) N\
2.Giizel resim ¢izdigini duslindiigiiniiz bir erkek arkadasinizi séyleyin. (1ilerle)

3. Melt ve Lila dans etmeyi ¢ok seviyor. Sectiginiz bir sarkida siz de onlar gibi dans edin. (5 ilerle)

4. Nur’un annesi ¢ok giizel yemek yapiyor. Babasi yemek yapamadigini séyliiyor. Ece’nin babasi yemek
yapmayi 6grenmek istiyor. Ona yemek nasil yapilir gésterin. (2 ilerle)

5. Kiz ve oglan gocuklarinin esitligi igin bir slogan iiretin. Urettiginiz slogani grup olarak 3 kere
tekrarlayin. (3ilerle)

6. Bingo! Gectigimiz yillarda toplumsal cinsiyet esitligini saglamak icin yaptiklarinizdan dolayi 5
ilerleyin.

7. Hem kiz hem oglan ¢ocuklarinin yapabilecegi 1 hareket yapin. (1ilerle)

8. Kiz ve oglan cocuklarinin esit olduklarini anlatan bir resim cizin. (3 ilerle)

9. Bir glin Deniz uyanmis, kahvaltisini hazirlamis ve yemis. Arabasina binmis, yollar biraz kétliymis; ama
o, usta soformiis. Deniz’i kagida cizin. (5 ilerle)

10. Ozgiir, 6zgiirce yasamayi ¢ok severmis. Diledigi gibi kosup oynamaya bayilirmis. Bir de parasiitten
atlamak, dalis yapmak en sevdigi aktivitelermis. Ozgiir’ii kagida gizin. (3 ilerle)

11. Omiir, harika yemekler yapan usta bir agclymis. Sebzelerin en iyisini secer ve yemeklerini 6zenle
yaparmis. Omiir’ii kagida cizin. (1ilerle)

12. Hem kiz hem oglan ¢ocuklarinin esit bir sekilde okula gidebilmesi igin 10 kere ellerinizi belinize
koyup belinizi cevirin. (2 ilerle)

13. Hem kiz hem oglan cocuklarinin daha ¢cok oyun oynayabilmesi icin 5 kere dizinizi dirseginize
degdirin. (5 ilerle)

14. Hem kiz hem oglan cocuklarinin esit bir sekilde kiitiiphaneye gidebilmeleri icin 5 kere 6ne dogru
ziplayin. (4 ilerle)

15. Hem kiz hem oglan ¢ocuklarinin daha ¢ok giilmesi icin ellerinizi karniniza koyun ve yiiksek sesle 3
kere giiltin. (4 ilerle)

Soru isareti Etab:

Soru Isareti Etabi giktiginda kolaylastirici, gruba post-it verir. Gruptakiler toplumsal cinsiyete dayali
siddet, toplumsal cinsiyet esitligi, akran iletisimi ve pozitif iletisim konularina yonelik sorunlarin her
birini ayri bir post-it’e yazar ve katlar. Siire bitiminde tiim post-it’ler okunur ve kutu icerisine konur.

Masa isareti Etab:

Grupta bir kisi kalir. Geri kalan herkes, her grupta bir kisi olacak sekilde diger gruplara yardim igin
digerlerinin yanina gider. Her gruptan bir kisi, “Masa isareti Etabi”ni geken grubun yanina gelir.
Olusturulan yeni grup, “Soru Isareti Etabi”nin yazdigi sorunlardan bir tanesini secer ve herkesin kabul
ettigi bir ¢6zlim liretir. Ardindan herkes, kendi grubuna déner ve bulduklari ¢6ziimii anlatir. Gruplarda
sunulan ¢6ziim kabul edilirse “Masa isareti Etabi” puani, her grubun puanina eklenir. Bu karti secen \
gruba da x2 puan verilir.




Cocuk Giivenligi ve Katilimim Saghyor muyum?

No Maddeler Onayliyorum

1 Oyun alaninda ¢ocuklara zarar verecek hi¢bir materyal bulunmadigindan eminim.
(Kesici delici alet, bogulma riski bulunan parcalar, vb...)

2 Oyunu ¢ocuklarin rahat hareket edebilecegi bir alanda uygulatiyorum.

3 Oyun icerisinde gecen toplumsal cinsiyet, cinsiyete dayali siddet, akran iletisimi
konularina hakimim.

4 Uygulatacagim oyunun kurallarina ve detaylarina hakimim.

5 Oyuna katilacak cocuk sayisini minimum ve maksimum oyuncu sayisina gore
ayarladim.

6 Oyunu uygulayacak kitleyi taniyor ve 6zelliklerini biliyorum.

7 Oyunu uygulayacak kitlenin hassasiyetlerinin farkindayim.
(Ebeveyn vefati, gocmenlik, zorbalik veya istismara ugrama, vb...)

8 Oyunu oynayacak yas grubuna oyuna uygun yas grubu kartlarini sectim.

9 Sectigim yas grubu kartlarinin icerisinden kitleme uygun olan kartlar sectim.
Katilimci cocuklar arasinda engeli olan cocuk var ise onun katilimini saglayacak

10 diizenlemeleri yaptim. (Gérme ve/veya isitme engeli, fiziksel ve zihinsel engel
durumlarina gére...)

M Oyunu anlatirken basit, anlasilir ve net bir dil kullanacagim.
Oyunun igerisindeki tiim kartlara hakimim, cocuklarin anlamadigi noktada ilgili

12 maddeyi aciklayabilirim.

13 Oyun icerisinde esitlikgi bir dil kullanacagimdan eminim.

14 Oyun sirasinda kiz ve oglan ¢ocuklarina esit s6z hakki verecegime eminim.

15 Oyun sirasinda tiim gruplara esit siire taniyacagim.

16 Oyunun degerlendirmesi sirasinda cocuklarin ifadelerini yonlendirmeden
degerlendirme alacagima eminim.

17 Oyun sirasinda olumsuz/travma tetikleyici deneyim paylasimi olmasi durumunda
ne yapacagimi biliyorum.

18 Oyun sirasinda duygusal acidan zarar gorme endisesi s6z konusu olursa aninda

miidahale edebilecek bir uzmani hazir bulunduruyorum.




