
ECE Ipuçları Sayfası: Erken Çocukluk Eğitimi (3–6 Yaş)

Gelişim Alanları

Evde Öğrenme

Evde Destek İpuçları

	 Bilişsel: Yapbozlar, taklit oyunları, sınıflandırma.
	 Fiziksel: Tırmanma, koşma, blok istifleme
	 Duygusal: Duygularını ifade etme, rahatlık arama.
	 Motor Beceriler: Boya kalemleri kullanma, topu fırlatma ve yakalama, oyuncak-

ları düşürüp alma.

	 Konuşma: Nesneleri adlandırmak ve eylemleri tanımlamak için günlük aktivite-
leri kullanın.

	 Okuma: Her gün resimli basit hikayeler anlatın.
	 Sayma: Düğme veya meyve gibi günlük eşyaları kullanın.
	 Şarkı Söyleme: Tekerlemeler kelimeleri ve hafızayı öğretir.
	 Birlikte Yapma: Yaşa uygun olarak birlikte temizlik, eşyaları düzenleme veya 

çamaşır katlama gibi işler yapın.
	 İletişimde zorlanan çocukları desteklemek için görsel programlar veya işaret dili 

kullanın.
	 Duyusal hassasiyeti olan çocuklar için duyusal açıdan uygun materyaller sağla-

yın (örneğin, yumuşak dokular, sessiz alanlar).

	 Bir oyun alanı oluşturun.
	 Açık uçlu sorular sorun: “Ne görüyorsun?”, “Sırada ne olacak?”.
	 Etkinlikleri çocuğun becerilerine uyarlayın. Örneğin, görme zorluğu yaşayan ço-

cuklar için daha büyük puzzle parçaları ya da dokunabileceği (dokunsal) kitaplar 
kullanın.

	 Tüm çocukların, yetenek farkı gözetmeksizin katılabileceği kapsayıcı oyunları teş-
vik edin.
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